L'alcohol
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Substancia quimica que es troba a

begudes, com la cervesa, el vii el licor.

fb Tambe es troba en algunes medicines,
col-lutoris, productes per a la neteja de la

llar i olis essencials

E+anel ( C2HSOH )




Hi HA DOS TIPUS DE REGUDES ALCOHOLIQUES...

,' FERMENTADES

V1, CERVESA, SIORA

' ENTRE 2§ 15 GRAUS
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' AIGUARDENTS

ENTRE 20 i 86 GRAUS



iy
e et B
P

.........l.ll..m il . :w._ ——w__.vn.l.--..-_ -..l-l._l_

Historia de ('alcohol
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Interrumpir
Dafarla .  Conexiones
Memoria "f..----...-.

Pif
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e Duran  * Dafiar La Habilidad De

Toda LaVida " Resolver Problemas

.




- LOQUACITAT
- EUEORIA
- DESINHIBICID
- CONOUCTA IMPULSIVA




- PEROUA OE COOROINACID ?
EQUILIBRI
- DISMINUCIO OE LA CAPACITAT

DE PENSAMENT

- OJFICULTATS PER PARLAR
- REACCIONS MES LENTES



- CONFUSID
- SOMNOLENCIA
- V1510 BORROSA,NAUSEES,
FATIGA 1 VOMITS
- PLROUA DE CONSCIENCIA
- COMA ETiLIC

-MORT



EL E L'ALCOHOL DEPENEN DE:
S CEECTEDD DEPENEN

EDAT




ELS €FECTEDDE L'ALCOHOL BEPENEN DE:
—

QUANTITAT ( VELOGITAT D'INGESTA PRESENGIA D'ALIMENTS
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Conductores en general 0,5 gil 0,25 mgfi

Noveles y profesionales 0,3 g/l 0,15 mg/l




MITE

BEURE NOMES ELS CAPS DE SETMANA NO PERJUOICA
A L'ORGANISME

MITE 2

H] HAN MANERES OE REOUIR L'ALCOHOLEMIA
(GEURE 0L, PRENORE VITAMINA 812, PRENORE
CAFE)

MITE}
L' ALCOHOL €A ENTRAR EN CALOR

MITE Y

L'ALCOHOL FACILITA LES RELACIONS
SEXUALS

MITE(S
L'ALCOHOL €S B0 PEL COR



QUINS SON ELS RISCOS DE.
L’ALCOHOL?

;




o ACCIOENTS: (CAJGUOES, ATROPELLAMENTS, ACCIOENTS OE TRANSIT...)

o CONOUCTES OE RISC (GARALLES, OISCUSSIONS)

o COMPORTAMENTS SEXUALS OE RISC

o INTOXICACID GREU (COMA ETILIC 1 MORT)




Rendiment

Cdncer de garganta, Peor memorio,incapacidad
mel aliento. ; pare concentrorse, pdrdido de
vision, sindrome de Wernicke-

Korsakoff.

Malalties greus
Rendiment

esportiu







Pressié o
encia grupal  Desinhibir-se,

lligar

fer "guai"

Diversié




MOT(US DELS ESTUDIANTS D'EIVISSA PER
REURE ALGOHOL

Per divertir-me, per plaer

Perque m'agrada el seu sabor

Perque m'agraden els seus efectes

Per oblidar els meus problemes

Per superar la meva timidesa

Per fer el mateix que els meus amics
Perque m'insisteixen altres persones
Perquée vull, perge m'agrada

Perque m'ho prohibeixen els meus pares

Ns/Nc

25% 50% 75%

P58. Per que motius consumis alcohol?
Base: Diariament/Frequentment/Ocasionalment Consumis o has
consumit ALCOHOL? (P42)
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MOTIUS DELS ESTUDIANTS D'EIVISSA PER NO
REURE ALGCOHOL

Perque perjudica la meva salut

Perque no em fa falta per divertir-me

Perqué es perillos

Perqué no tenc edat

Perqe és addicitu

Perqueé pot afectar els meus estudis

Perqueé pot afectar el meu rendiment esportiu
Perqué els meus pares no volen

Perqueé no m'agrada el seu sabor

Per questions morals

0% 25% 50% 75%

P71. Per que motius NO beus alcohol?
Base: Mai// No bec alcohol, pero ho he provat. Consumeixes o has
onsumit ALCOHOL? (P42)



ESTUDIANTS D'EIVISSA QUE HAN
L'ALGOHOL

0.5% 3.7% 15.4% 26.5%

Todos o casi todos los fines de semana



@cepcaeivissa

EN PARLAM?

§i necessites mes informacié sobre el tema, pots posar-te en contacte amb
nhosaltres:

cepca@®arquisocial.es

Telefon: 911 32 33 3§
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