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Consell d’Eivissa

TUTORIA COMPLEMENTARIA SEXTIMA:
DIVERSITAT SEXUAL

https://www.youtube.com/watch?v=10QbTZYiQ6BA

INTRODUCCIO

La diversitat sexual és un terme que s'usa per a referir-se, de manera inclusiva, a tota la diversitat de
sexes, orientacions sexuals i identitats de genere sense necessitat d'especificor cadascuna de les
identitats, comportaments i caracteristiques que conformen aquesta pluralitat. Aquesta activitat té com
a objectiu el donar a coneixer aquest ferme als alumnes i fomentar la reflexié sobre les diferents
dimensions de la sexualitat humana amb la finalitat de normalitzar tots els aspectes relacionats amb la

diversitat | desenvo|upor una visié critica davant ['"homofobia

ACTIVI'IAT

Veure el video a classe i contestar a les preguntes de la fitxa per als alumnes de manera individual. Després fer una

posoo|o en comU i fomentar el debat en funcid de les respostes expressodes pe|s alumnes.



FI'IXA ALUMNES

Explica amb les teves propies paraules que és la diversitat

Coneixes a persones que expressin de manera diferent la seva orientacié sexual? | persones la

identitat sexual de les qua|s no coincideixi amb el seu sexe bio|bgic? Com ha estat el teu tracte amb
ells?

Saps que és 'homofobia?

Perque creus que hi ha persones homofobes?




TUTORIA COMPLEMENTARIA SEXTIMA:
CONSENTIMENT PER A NENS

IR ESO

ONSENTIMIENTO

https://www.youtube.com/watch?v=ghKoCFQ3Yog&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=h3nhM9UlIJjc&t=10s

INTRODUCCIO

El consentiment fa referéncia a la necessitat d'expressor exp||'ci+o1men’r lo voluntat de tenir relacions sexuals perque
aquestes puguin donar-se. L'activitat sexual sense consentiment és considerada violacié o agressié sexual.

El consentiment ha de ser exp||'ci+, clar i objectiu, i es manifesta en models com el "No és no" o
"Només si és si'".

ACTIVI'IAT

Veure el video i a continuacié demanar als alumnes que ftriin la resposta que creguin més odequodo a
cada pregunta en la fitxa d'alumnes.



FI'IXA ALUMNES

TRIA LA RESPOSTA QUE ET SEMBLI MES ADEQUADA A CADA PREGUNTA

Si una altra persona vol fer-te una obrogodo i insisteix, pero tu no vols, com

reacciones?

La deixo fer-ho per a Li dic que no de manera

no crear prob|emes clara i Jrr<:m<:|ui|-|<:1

Pot un adult donar el consentiment per nosaltres?

, < . No perque nomeés un mateix pot
SI perque son mCI]OI’S
decidir sobre la seva

i poden decidir

autonomia COI’pOI’Gl




NOTA PER ALS/LES TUTORS/ES

La resposta a la primera pregunta és "Permis". "Acceptacid” no és valida

perque que es pot acceptar una cosa sense voler-la.
Vi I 11
| a resposta a la segona pregunta és Pregun’ron’r )

Lo resposta a la tercera pregunta és "Li dic que no de manera clara i
+ronqui|~|o". Es po’r oprofi’ror per a exp|icor als alumnes el concep’re

d'assertivitat i que mitjancant role-playing practiquin maneres de dir

”NO“.

(L'assertivitat és una habilitat social que consisteix a expressar i defensar

els propis drets | opinions sense entrar en conflicte i respectant als altres).

L a resposta a la quarta pregunta és "No perque només un mateix pot

decidir sobre la seva autonomia corporo|".

Cal recordar que ni tfan sols un adult pot decidir respecte de l'autonomia
corporo| d'un menor, i podem oproFiJror per a fornar a exp|icor el

COI’]C@p+€ dl ”ObL:IS S@XUO'II, que es refereix a quo|sevo| COI’]CIUCJFO que

atempti contfra la llibertat sexual d'una altra persona. Es important

ressaltar que a vegades 'abus sexual per part d'adults cap a menors es
déna en ambits de proximitat, per part de persones conegudes davant
les quals el menor queda indefens. Per qixd hem de recordar-los que
davant qualsevol situacié d'aquest tipus és fonamental que li ho expliquin
al més aviat possib|e a una persona de la seva com(iongo que els pugui

prestar ajuda.




