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Us del preservatiu en les relacions amb penetracio
(estudi Cepca sobre Salut Afectivo-sexual 2018)

Mal
10.2%

Gairebé mai
11.2%

Sempre
51%

Gairebé sempre
27.6%




Motius pels quals no han utilitzat preservatiu
(estudi Cepca sobre Salut Afectivo-sexual 2018)

No en tenien

No se sent el mateix

Usen altres anticonceptius

Creuen que no passa res

La parella no va voler

Estaven baix efecte d'alguna droga

Son molt cars




Amb un Inici
precoc de
les relacions
sexuals amb
penetracio

risc enfront de|
embarasggg no

desitjats ‘



VIH/SIDA




Es transmet per:
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transmissio 3
vertical, .

Sang lactancia

- secrecions
materna semen vaginals

Perque es produeixi la infeccio, el VIH ha d’'entrar en




La principal via de transmissio és la/SEXUAE

N7 penetracié vaginal,

. anal o0 sexe oral, 'Sense

EI DIAGNOSTIC ES{TARDA



No es transmet.:

Pel fet d’abracar-se, besar-se, donar-se la ma

se B

En les instal-lacions Compartint Per picadures = Compartint
esportives coberts, tassons... d’'insectes vaters publics




LESITS

Son infeeeions! que es Transmeten, majoritariament,
d’'una persona a l'altra durant les relacionsSISExuals .
No produeixen immunitat, ESipotirecaure.

Son causades per:
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Les més frequents son:

GONORREA




Alguns possibles simptomes:

Alteracio del cicle
menstrual.

* Dolor o lesions
genitals i /o a

Orinar amb més la boca (Ulceres,
frequiéncia. berrugues,
ampolles)

apareixen aquests

simptomes, i moltes
vegades adequadament poden tenififiporantsi

consequiencies (esterilitat, cancer...).



Com prevenirles ITS:

textures tamanys

‘masculi o femeni en les

relacions sexuals amb
penetracio vaginal, anal

O sexe oral.

sabors colors




I si no tens preservatiu:

Gaudint de relacions sexuals sense penetracio:

Besades, caricies, jocs,
abracades, masturbacid mutua...

0 bé quedant per a una altra ocasio en que tinguem preservatius -



L' EMBARAC NO DESITJAT

Sipotievitar mitjancant

F**ﬂ?ﬂfoamb
I'abstinencia sexual

Es responsabilitat tant

de 'al-lota com de I'al-lot



IESHaIS que no hi " @

ha risc d emparas:

Quan es té fred en els ovaris







ELS ANTICONCEPTIUS

'PRESERVATIU MASCULI e ey

¢ Es col-loca amb el penis col-locar-ho dins de la
i vagina, i un altre exterior
erecte abans de la

que cobreix els llavis durant

enetracic i
) Es d'uﬁ SEl i el coit. Es col-loca abans
de la penetracio
« Prétegeix enfront del e Es d'un sol Uis
VIHide les ITS
o PIGtEgeix enfront del




S'ha de S'introdueix en /000001
prendre la vagina com un I uter._l\l hi ha
diariament | tampo i es deixa 2 tipus,
a la mateixa durant 21 dies. de coure I
hora durant Passat aquest hormonal. Sén
segons la | es descansa anys, Segons
COMPOSICIO durant 7 dies. el model i I'edat
No. No protegeixen s
protegeixen enfront del VI q
enfront del deles ITS enfront de



Pindola de 'endema

* Comprimit hormonal dIUS EXCEPCIONAL que pot evitar

un embaras, després d'una relacio de risc

[ NGHESI< ha o utiitzar EOMEIMESURIRGENGE |
L g

no com a metode habitual

Te una si es pren entre les
12-24 hores despreés de la relacio de risc

' Tan sols evita I'embaras de la relacido sexual

& NEBESEEER oniront o NIHRIEEISSITS

Tambeé Ila podeu demanar ala UAM al Centre de Salut d’Es Viver o a Urgencies



./ Utilitza sempre el
, .~ Ipreservatitien les

/\
relacions amb penetracio
vaginal, anal | sexe oral

Sota |'efecte de FalcoRclan
deles'diegiies no controles,
~evita les relacions sexuals

pots aturar |
la cadena amb penetracio . /
de transmissio ‘(‘ Z |
del VIH i / VX
deeaTs Si dubtes
|

\




CONSENT,

15 SINPLE AS TEA




CONSENT;

15 SINPLE AS TEA




MOLTES GRACIES

@cepcaeivissa

SEATITA

Si necessites mes informacio sobre el tema,
pots posar-te en contacte amb nosaltres:
cepca@arquisocial.es
Telefon: 971.32.33.35

Consell () d'Eivissa



