
EDUCACIÓ
AFECTIVO-SEXUAL

1r ESO



QUÈ ÉS PER
VALTROS LA
SEXUALITAT?



Terme biològic

Existeix en els animals i en els humans

Identifica com a mascles i femelles

Acte instintiu amb funció reproductiva

No canvia amb el temps

Sexe



Sexualitat
Aspecte central de l'ésser humà

Al llarg de tota la vida

Inclou el sexe, la identitat i orientació

sexuals, l'erotisme, el plaer, la intimitat

S'expressa mitjançant: pensaments,

sentiments, creences, accions i rols



Biològica:

Sexe

Desenvolupament

Edat

Psicològica:

Pensaments

Emocions

Autoestima

Dimensions de la 

Sexualitat

Social:

Gènere

Creences

Cultura



La identitat
sexual

Et sents home o

et sents dona?



L'orientació sexual
Et sents atret pels homes o per les dones?



Sexe biològic

Identitat de gènere

Orientació

Expressió de gènere

dona   queer   home

heterosexual   bisexual  homosexual

dona   intersexe   home

femení   androgin   masculí

The Genderbread Person:

les dimensions de la 

sexualitat





QUAN
COMENCEN

LES
RELACIONS
SEXUALS?



Tots els motius per iniciar les
relacions sexuals són bons??

- Curiositat d'experimentar

- Desig sexual, sentir plaer

- Por de perdre la parella

- Estar enamorats

- Pressió del grup d'amics

- Insistència per part de la parella



L'ABÚS SEXUAL



EL CONSENTIMENT



SAPS QUÈ
ÉS AIXÒ?



No et quedis amb el

dubte...
PREGUNTA!



Si necessites més informació sobre el tema,

pots posar-te en contacte amb nosaltres:

cepca@arquisocial.es

Telèfon: 971.32.33.35

@cepcaeivissa




